
این پماد تنها برای استعمال موضعی است؛ از مصرف آن به صورت چشمی، خورا�ی، داخل مقعدی، 
داخل واژن و برروی غشاهای مخاطی خودداری �نید.

قبل و بعد از استفاده از پماد وارت اور دســت ها وناحیه  ی 
ز�یل را بشـــویید و تا حد ام�ان پمـــاد را از ناحیه ی تحت 
درمان پا� ن�نید و در صورت اســـتحمام مجدداً از پماد 

استفاده �نید.
وارت اور را باید سه بار در روز حداقل به مدت ٣۰ دقیقه بر 
روی تمام نواحی ز�یل ها استفاده �نید و دوره ی درمان 
را تا از بین رفتن �امل �لیه ی ز�یل ها و حدا�ثر به مدت 

١٢ هفته ادامه دهید.
ا�ر در هنـــ�ام اســـتفاده تأثیری در بهبـــودی ز�یل ها 

مشاهده نشد با پزش� یا داروساز خود مشورت �نید.

Phoenix dactylifera 

مقدار و
نحوه مصرف
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انواع ز�یل های پوســـتی همچون ز�یل های معمولی، ز�یل های �ف دســـت و پا، ز�یل های فیلی
 فرم، ز�یل های تخت و ز�یل های ناخن

موارد
مصرف

در مطالعه ی بالینی انجام شـــده توسط شر�ت داروسازی آرام پیشداد ارس آزما زیر نظر مر�ز پوست و 
ر مشاهده ن�ردید.  وِ جزام دانش�اه تهران، هیچ�ونه عارضه جانبی از پماد وارت اُ

عوارض
جانبی
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ســـابقه ی حساســـیت به هر ی� از اجزای 
ر وِ فرمولاسیون وارت اُ

بارداری یا شیردهی
قصد بارداری 

بـــه نقص ایمـــنی و سیســـتم ایمنی  ابتلا 
ضعیف شده

استفاده بر روی زخم باز

در صورت داشتن هر ی� از شرایط زیر، مصرف دارو صرفا با دستور پزش� و تحت نظر او مجاز است:

هشدار و
احتیاطات مصرف

نتیجه  ۲ مطالعه   بالینی انجام شـــده توسط شر�ت داروسازی آرام پیشداد ارس آزما نشان داد �ه تجویز 
ر در میان�ین زمانی ٧ هفته ســـبب پا� ســـازی �امل ز�یل در ٦٨/٥ درصد بیماران و در  وِ داروی وارت اُ
باقی افراد سبب پا� سازی نسبی شده است. همه ی بیماران از درمان خود بسیار راضی بوده  و هیچ�دام 
ر در مقایسه با  وِ عارضه ی جانبی و باز�شـــت مجد ز�یل را از خود نشان ندادند. به طور �لی “پماد وارت اُ

سایر درمان های ز�یل پوستی، دارای بیشترین اثربخشی و بدون عارضه جانبی و عود مجدد می باشد.”

اثربخشی
وِر

ُ
پماد وارت ا

بعد قبل بعدقبل


